
Comprendre et vivre
l’Endométriose

Education thérapeutique

1 - Bilan Initial

3 - Bilan de
synthèse

Echange individuel
permettant de faire

connaissance et de cibler
vos besoins 

Séances qui se déroulent en soirée
en groupe une fois par semaine

avec des thématiques variées

C’est le moment de faire le
point!

Améliorez votre qualité de vie ! 

Inscrivez-vous !
Si vous avez des questions ou

besoin d’informations,
contactez-nous :

endodouleurs@chu-nice.fr
06.28.18.35.10

2 - Ateliers



Mardi 24 Septembre “Savoir expliquer ce qu’est l’Endométriose et ses conséquences”
 Dr Pierre-Alexis GAUCI, Gynécologue/Obstétricien

Mardi 1er Octobre “Bien vivre ma vie intime et/ou sexuelle dans le cadre de l'Endométriose” 
Mme Mathilde FORTERRE, Sage-femme Sexologue & Mme  Magali THIBAULT, Psychologue

Mercredi 9 Octobre “Fertilité et Endométriose”
Dr Samir BOUKAIDI, Gynécologue/Obstétricien

Mardi 15 Octobre “Comprendre et Gérer les douleurs pelviennes”
Dr Marie CID, Gynécologue/Obstétricien

Jeudi 24 Octobre “Gestion de la fatigue chronique dans l’Endométriose”
Mme Priscilla SARACCO, Patiente Experte Association ENDOmind

Lundi 28 Octobre “Environnement, Alimentation et Endométriose”
Mme Célia MULLER, Sage-femme & Mme Audrey RANDELL, Sage-femme

Comprendre et vivre
l’ Endométriose

Séances d’ Education thérapeutique

Programme

Hopital Archet 2 
Service de Consultations

Gynécologiques
 Niveau 0

Améliorez votre qualité de vie ! 

Inscrivez-vous !
Si vous avez des questions ou

besoin d’informations,
contactez-nous :

endodouleurs@chu-nice.fr
06.28.18.35.10

Ateliers de 2h
18h/20h


