L’ENDOMETRIOSE A L’OFFICINE : REPERER ET ORIENTER

Cette action de DPC s’inscrit dans I’orientation nationale « Diagnostic précoce et prise en
charge de I’endométriose ». L’endométriose concerne prés de 10% des femmes en age de
procréer. Symptomatique dans 90% des cas, elle entraine souvent des douleurs invalidantes a
I’origine d’une altération de la qualité¢ de vie. Et pourtant, il est rapporté une errance des
patientes induisant un retard de diagnostic de sept ans a dix ans, mais aussi une prise en charge
inadaptée concernant les explorations diagnostic, la gestion de la douleur ou la prise en charge
thérapeutique. L’ objectif principal de cette action est de former les équipes officinales afin
d’éviter un sur- ou un sous-adressage.

Organisme de formation en collaboration : Pharmaconsulting
Durée de la formation : 4 heures
Format : Classe virtuelle
Professionnels concernés : Pharmacien titulaires et adjoint, préparateurs en pharmacie.
Plan : 4 parties
I. L’endométriose : Définition, Physiopathologie et Diagnostic
II. Prise en charge conventionnelle
II1. Maillage territorial : des filiéres de soins pour un parcours gradué
I'V. Repérage et Orientation en pharmacie d’officine : le dispositif EndoAct
A D’issue de cette action de DPC, les apprenants seront capables :
- d’expliquer ce qu’est I’endométriose et ses prises en charge thérapeutiques possibles,
- de repérer, au comptoir, les femmes susceptibles d’étre atteintes par la maladie,

- de les orienter vers les professionnels adaptés selon des niveaux gradués de prise en charge au
sein des Filieres de soins.

Une évaluation avant/apres chaque sous-partie est proposée afin de favoriser 1’apprentissage.
De nombreux cas cliniques viennent alimenter les bases théoriques afin que chaque apprenant
s’approprie la formation et puisse I’appliquer dans sa pratique quotidienne.



